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Vor sor ge voll macht,
Be treu ungs verfügung und

Pa tien ten verfügung

In die ser Pha se vor dem Tod kann es zu kör per li -
chem und geis ti gen Ver fall bis hin zum Ver lust der
Ge schäfts fä hig keit kom men. An ders, als dies in
der Men ta li tät und in den Vor stel lun gen wei ter Tei le 

der Be völ ke rung ver an kert ist, kennt das deut sche
Recht zum Bei spiel kein ge setz li ches Ver tre tungs recht
von na hen An ge hö ri gen und ins be son de re kei ne dem
Wil len des Pa tien ten vor ge ord ne te Ent schei dungs -
macht des Arz tes. Des we gen soll te man rechts ver bind -
li che Er klä run gen ab ge ben, de ren Re ge lungs ge halt
und recht li che Ein ord nung zur zeit wohl ei nes der meist
dis ku tier tes ten Rechts ge bie te dar stellt. (In Spa nien
wird für die se ver schie de nen Re ge lun gen übri gens der
tref fen de Aus druck “tes ta men to vi tal” ver wen det.) Es
wäre wün schens wert ge we sen hier ein mal eine ein heit -
li che eu ro päi sche Re ge lung an zu stre ben. 
Statt des sen ändert sich auf je wei li ger na tio na ler Ebe ne
fast jährlich et was. Sie müs sen also mit die ser Ent wic -
klung ge hen, d.h. Ihre Ver fügun gen von Zeit zu Zeit
durch Ih ren An walt über prüfen und an pas sen las sen
bis die Rechts ent wic klung ab ge schlos sen ist. Zu dem

ist die Ent wic klung in Spa nien an ders als in Deutsch -
land. Für deut sche Staatsbü rger, die in Spa nien le ben,
sind bei de Rechts sys te me zu be ach ten. Wir emp feh len 
im mer die Ab stim mung in ei ner Ur kun de hin sicht lich
bei der Rechts sys te me in bei den Spra chen (do ble co -
lum na). Es bleibt also Vie les un klar für die nächsten Jah -
re. 

Nach Re ge lungs ge genstä nden kann aber un ter schie -
den wer den: 
Pa tien ten ver fü gung  =  schrift lich nie der ge leg te, an
den be han deln den Arzt und die Pfle ge kräf te ge rich te te
Wil lens äu ße rung des Pa tien ten in Be zug auf die ihm zu -
teil wer den de me di zi ni sche Be hand lung und Pfle ge. 

Vor sor ge voll macht  =  pri vat recht li che und schrift li -
che Be voll mäch ti gung ei ner Ver trau en sper son für den
Fall der Ent schei dungs- bzw. Hand lungs un fä hig keit
des Voll macht ge bers. Aus zu stel len ist die Vor sor ge -
voll macht noch bei Ge schäfts fä hig keit. 

Be treu ungs ver fü gung  =  schrift li che Er klä rung des
Be trof fe nen ei nes ge richt li chen Ver fah rens zur Be stel -
lung ei nes Be treu ers a.) zur Aus wahl der als Be treu er
zu be stel len den Per son und b.) zu Wün schen, die der
Be treu er im In ter es se des Be treu ten bei der Füh rung
der Be treu ung be ach ten soll. 

Or gan spen deer klä rung  =  zu stim men de oder wi -
der spre chen de Er klä rung zur Or gan spen de be reit -
schaft für den Fall des To des oder Über tra gung der
Ent schei dungs be fug nis auf eine Ver trau en sper son. 

Tes ta ment  =  ei gen hän di ge und hand schrift li che Wil -
lens er klä rung zum Erb recht für den Fall des Ver ster -
bens; Wir kun gen des Tes ta men tes tre ten erst nach
dem Tod ein. 

Las sen Sie sich also be ra ten, wo die Rechts ent wic -
klung an ge kom men ist, wenn Sie sol chen Ver fügun gen 
näher tre ten wol len. 

Das Le ben en det mit dem Tod. So viel ist
si cher. Der ak ti ve, pla nen de Mensch geht
fast im mer da von aus, dass die leb zei ti ge
Ant wort auf die Rechts be zie hun gen nach
dem Tode al lein durch ein Tes ta ment
ge re gelt wer den kann und ver gisst da bei
re gel mä ßig die Zeit der mög li chen
Krank heit vor dem Tode. 


