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Das Ge setz wur de be reits im April 2006 durch 
das Bun des ka bi nett be schlos sen und seit
Juni 2006 im Bun des tag be ra ten. Eine zeit li -
che Ver zö ge rung brach te die Ent schei dung

des Bun des ver fas sungs ge richts zur Dau er des Be -
treu ungs un ter halts für ge schie de ne und nicht ver hei ra -
te te El tern tei le. Hier herrsch te eine Un gleich be hand -
lung, die nun mehr durch das Ur teil des Bun des ver fas -
sungs ge richts auf ge ho ben wur de. Künf tig ha ben alle
Müt ter und Vä ter, die ihr Kind be treu en, zu nächst für
die Dau er von 3 Jah ren nach der Ge burt, An spruch auf 

Be treu ungs un ter halt. Die ser An spruch kann (muss
aber in der Re gel nicht) im Ein zel fall ver län gert wer den, 
so lang und so weit es der Bil lig keit ent spricht. Die Re -
form soll in ers ter Li nie der Stär kung des Kin des woh les 
die nen. Hier für ist, und dies ist eine we sent li che Än de -
rung, die Rang fol ge im Un ter halts recht, so wie eine
Bes ser stel lung nicht ver hei ra te ter Müt ter und Vä ter, die 
Kin der be treu en, vor ge se hen. Der Kin des un ter halt hat
in Zu kunft Vor rang vor al len an de ren Un ter halts an sprü -
chen. Auf dem zwei ten Rang be fin den sich künf tig kin -
der be treu en de El tern tei le, un ab hän gig da von, ob sie
ver hei ra tet sind oder wa ren, ge mein sam oder al lein ein 
Kind er zie hen. 

Zu gu ter Letzt wird, und dies ist mei ner Auf fas sung
nach von der Mehr heit der Be trof fe nen noch nicht er -
kannt wor den, der Grund satz, der nach ehe li chen Ei -
gen ver ant wor tung ge stärkt. Hier zu wird der Grund satz
aus drüc klich im Ge setz ver an kert, die Ge rich te er hal -
ten mehr Mög lich kei ten, den nach ehe li chen Un ter halt
zu be fris ten oder der Höhe nach zu be gren zen und der 
in der Ehe er reich te Le bens stan dard ist nicht mehr der
ent schei den de, son dern nur ei ner von meh re ren
Maßstä ben da für, ob eine Er werbs tä tig keit nach der
Schei dung wie der auf ge nom men wer den muss. Un -
ter halts ver ein ba run gen vor der Schei dung müs sen
künf tig ge ne rell no ta riell be ur kun det wer den. 

So weit zur all ge mei nen Ein füh rung. Im Fol gen den
sol len die drei we sent li chen Punkte 
■ För de rung des Kin des wohls,
■ Be treu ungs un ter halt für ehe- und nicht ehe li che Kin -

der und 
■ Stär kung der nach ehe li chen Ei gen ver ant wor tung 
er läu tert wer den. 

För de rung des Kin des wohls
Nach bis her iger Rechts la ge muss te sich das un ter -
halts be rech tig te min der jäh ri ge Kind den ers ten Rang
mit ge schie de nen und ak tu el len Ehe gat ten tei len. In -
ner halb des ers ten Rangs wur de der ers te Ehe gat te in
be stimm ten Fäl len ge gen über dem zwei ten Ehe gat ten
pri vi le giert.  
Die künf ti ge Rang fol ge wird kon se quent auf das Kin -
des wohl aus ge rich tet sein. Im Ge gen satz zu Er wach -
se nen kön nen Kin der näm lich nicht selbst für ih ren Un -
ter halt sor gen. Da her soll der Kin des un ter halt in Zu -
kunft Vor rang vor al len an de ren Un ter halts an sprü chen
ha ben. (Der Hin ter ge dan ke des Staa tes ist er sicht lich
– da mit kann näm lich die Zahl min der jäh ri ger So zial -
hilfe emp fän ger er heb lich re du ziert wer den.) Die Un ter -
halts an sprü che von Er wach se nen wer den dem ge gen -
über nach ran gig be frie digt. 
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Das neue deut sche Un ter halts recht ist
ab 01. Ja nu ar 2008 in Kraft ge tre ten

Was sind die Vor- und Nach tei le für die Be trof fe nen?

Un ter halts ver ein ba run gen vor der 
Schei dung müs sen künf tig
ge ne rell no ta riell be ur kun det
wer den. 
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STRAFRECHT

Be treu ungs un ter halt für ehe li che und nicht ehe li che
Kin der 
Die nicht ver hei ra te te Mut ter bzw. der nicht ver hei ra te te Va ter er -
hielt bis her nach der Ge burt des Kin des bis zu 3 Jah re lang Be -
treu ungs un ter halt. Da nach muss te sie oder er wie der ar bei ten
ge hen, wenn dies nicht „grob un bil lig“ ist. Die ge schie de ne Mut -
ter, bzw. der ge schie de ne Va ter, muss te da ge gen nach der stän -
di gen Recht spre chung frü hes tens dann wie der er werbs tä tig wer -
den, wenn das Kind etwa 8 Jah re alt wur de. Das Bun des ver fas -
sungs ge richt hat die se Un gleich be hand lung been det und sie
fin det sich im neu en Un ter halts recht nicht wie der. 

Stär kung der nach ehe li chen Ei gen ver ant wor tung
Der neue Pa ra graph 1569 BGB führt aus: „Nach der Schei -
dung ob liegt je dem Ehe gat ten, selbst für sei nen Un ter halt
zu sor gen.“
Pa ra graph 1574 BGB sagt jetzt: „ Dem ge schie de nen Ehe gat ten
ob liegt es, eine an ge mes se ne Er werbs tä tig keit aus zu üben.“
Im Klar text be deu tet dies, dass ge schie de ne Ehe part ner vom
an de ren über haupt kei nen Un ter halt mehr be kom men, wenn kei -
ne ge mein sa men Kin der vor han den sind und kei ne „gro be Un -
bil lig keit“ vor liegt. 

Wenn Kin der vor han den sind wird der Un ter halt (Be treu ungs un -
ter halt) auf 3 Jah re li mi tiert und nur in er heb li chen Aus nah me fäl -
len ver län gert. 
Mei ner Auf fas sung nach, ist das eine re vo lu tio nä re Ver än de rung
des Ehe gat ten un ter halts rechts, die in ers ter Li nie Nach tei le für
ge schie de ne Frau en mit sich bringt. 
Man über le ge sich ein mal den Fall, dass ein Ehe paar Gü ter tren -
nung ver ein bart hat und nach der Ehe schlie ßung zwei Kin der ge -
bo ren wur den, die die Ehe frau un ter Ver zicht auf die Aus übung
ih res Be ru fes für 15 Jah re auf zieht. Dann las sen sich die Ehe leu -
te schei den. Gü ter recht lich wird die Ehe frau im Wege des Zu ge -
winn aus glei ches nichts ver lan gen kön nen. 
In Be zug auf den Un ter halt kann sie le dig lich eine Zah lung für
wei te re 3 Jah re ver lan gen und muss dann zu min dest Teil zeit und 
nach ei nem ge wis sen Über gang Voll zeit ar bei ten, da der Ehe -
mann nicht mehr un ter halts ver pflich tet ge gen über der Ehe frau
ist. 
Die se Re ge lung ist höchst pro ble ma tisch, da vie le Frau en, wenn
sie über haupt eine Be rufs aus bil dung ha ben, wäh rend der Be -
treu ungs zeit kei ne be ruf li che Pra xis er lan gen konn ten. Die se
Frau en se hen sich von heu te auf mor gen wie der da mit kon fron -
tiert am Ar beits markt teil zu neh men. 
Im Er geb nis be deu tet dies für vie le Frau en, dass die Ehe schlie -
ßung ein er heb li ches Ri si ko sein kann. Die ses Ri si ko muss bei
Ehe schlie ßung be dacht wer den. In Zu kunft müs sen die Ju ris ten
also da rü ber nach den ken, wie sie die Frau en evtl. durch Ab -
schluss ei ner Un ter halts- oder Schei dungs ver ein ba rung ab si -
chern kön nen. 

Vie le Frau en wer den ge zwun gen,
von heu te auf mor gen wie der am
Ar beits markt teil zu neh men.


